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Violencia Laboral 

 

 

Objetivo: 

Al término del curso el participante detectara los tipos de violencia que se 

presentan en los centros de trabajo para su atención inmediata, asi como 

implementar medidas y programas de prevención como buenas practicas 

dentro de la empresa. 

 

Beneficios  

Adopción de buenas prácticas, socialización e integración de los 

compañeros de trabajo, fomentar el respeto y desarrollar un sentido de 

pertenencia. 

 

Contenido 

Significado y clasificación de la violencia 

Violencia laboral o mobbing 

Áreas de concentración 

Hostigamiento y acoso 

Consecuencias, efectos y repercusiones de la VL 

Normatividad de identificación y erradicación de la VL 

 

Duración 

3 HRS. 

 

Dirigido a 

Público en general. 

 

Instructor 

L.C.C. Mónica Armida Pérez Salas 
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